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Пояснительная записка 
Рабочая программа внеурочной деятельности «Театр» духовно-

нравственного направления составлена для учащихся 3 класса в соответствии 

с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, на основе авторской рабочей программы 

«Наш театр» М.В. Бойкиной. 

Программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю 34 учебные недели). 

Целью программы является обеспечение эстетического, 

интеллектуального, нравственного развития воспитанников. Воспитание 

творческой индивидуальности ребёнка, развитие интереса и отзывчивости к 

искусству театра и актерской деятельности. 

Задачи:  

 развитие и овладение навыками межличностного общения 

и сотрудничества, развитие самоуважения и взаимоуважения 

учащихся; 

 активизация познавательных интересов - ученье с 

увлечением; 

 развитие основных высших физических функций: 

внимания, памяти, мышления, воображения; 

 воспитание самостоятельности и ответственности, развитие 

самоконтроля. 

 коррекция страхов; 

 овладение навыками внутреннего раскрепощения; 

 развитие самопознания и овладение навыками 

саморегуляции; 

 развитие воображения; 

 развитие драматургического мышления. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

  

В основу изучения положены ценностные ориентиры, достижение 

которых определяются воспитательными результатами. 

В результате реализации программы у обучающихся будут 

сформированы УУД. 

Личностные результаты 

Будут сформированы: 

 потребность сотрудничества со 

сверстниками,  доброжелательное отношение к сверстникам, 

бесконфликтное поведение,  стремление прислушиваться к мнению 

одноклассников; 



 целостность взгляда на мир средствами литературных 

произведений; 

 этические чувства, эстетические потребности, ценности и 

чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений 

художественной литературы; 

 осознание значимости занятий театральным искусством для 

личного развития. 

Метапредметные:  

 Регулятивные УУД: 

Обучающийся научится: понимать и принимать учебную задачу, 

сформулированную учителем; планировать свои действия на отдельных 

этапах работы над пьесой; осуществлять контроль, коррекцию и оценку 

результатов своей деятельности; анализировать причины успеха/неуспеха, 

осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё 

получится», «Я ещё многое смогу». 

 Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: пользоваться приёмами анализа и синтеза при 

чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения 

героя; понимать и применять полученную информацию при выполнении 

заданий; проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении 

рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и 

инсценировании. 

 Коммуникативные УУД: 

Обучающийся научится: включаться в диалог, в коллективное 

обсуждение, проявлять инициативу и активность; работать в группе, 

учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; обращаться за 

помощью; формулировать свои затруднения; предлагать помощь и 

сотрудничество; слушать собеседника; договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению; 

формулировать собственное мнение и позицию; осуществлять взаимный 

контроль; адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ «ТЕАТР И МЫ» 

Круг произведений, рассматриваемых в курсе внеурочной 

деятельности «Театр» 

В. Драгунский. «Где это видано, где это слыхано…» 

Русская народная сказка. «По щучьему веленью» 

М. Горький. «Воробьишко» 

И. Крылов. «Квартет» 

С. Михалков. «Упрямый козлёнок» 



Театральная игра 

Ориентировка в пространстве, создание диалога с партнёром на 

заданную тему; приёмы запоминания ролей в спектакле; интерес к 

сценическому искусству; развитие дикции. 

Ритмопластика 

Комплексные ритмические, музыкальные пластические игры и 

упражнения, обеспечивающие развитие естественных психомоторных 

способностей детей, свободы и выразительности телодвижений; обретение 

ощущения гармонии своего тела с окружающим миром. 

Культура и техника речи 

Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы 

речевого аппарата. 

Основы театральной культуры 

Знакомство с элементарными понятиями, профессиональной 

терминологией театрального искусства (особенности театрального искусства; 

виды театрального искусства, основы актёрского мастерства; культура 

зрителя). 

Работа над спектаклем 

Знакомство с художественным произведением, которое предстоит 

разыграть. Сочинение собственных этюдов. Разыгрывание спектаклей с 

использованием средств выразительности. 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

№ Название раздела Количество 

часов 

Задачи в соответствии с  

модулем ««Курсы 

внеурочной деятельности» 

рабочей программы  

воспитания   

1 Вводное занятие по курсу.  1ч   вовлекать школьников 

в интересную и полезную 

для них деятельность, 

которая предоставит им 

возможность 

самореализоваться в ней, 

приобрести социально 

2 История театра.  2 ч 

3 Шарады. Ребусы. Анаграммы. 2 ч  

4 Кукольный театр.  2 ч 

5 Цирк.  2 ч 

6 В.Драгунского «Где это 

видано, где это слыхано». 

6 ч 



7 Русская народная сказка «По 

щучьему велению» 

5 ч значимые знания, развить 

в себе важные для своего 

личностного развития 

социально значимые 

отношения, получить опыт 

участия в социально 

значимых делах; 

 формировать в 

кружках, секциях, клубах, 

студиях и т.п. детско-

взрослые общности, 

которые могли бы 

объединять детей и 

педагогов общими 

позитивными эмоциями и 

доверительными 

отношениями друг к другу; 

 создавать традиции, 

задающие их членам 

определенные социально 

значимые формы 

поведения; 

 поддерживать 

школьников с ярко 

выраженной лидерской 

позицией и установкой на 

сохранение и поддержание 

накопленных социально 

значимых традиций;  

 поощрять детские 

инициативы и детское 

самоуправление. 

8 М. Горького «Воробьишко». 5 ч 

9 И. Крылова «Квартет». 4 ч  

10 С. Михалкова «Упрямый 

козлёнок». 

4 ч 

11 Подведение итогов.  1ч 

   

 Итого:  34 ч  
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